
CARACTERÍSTIQUES I NECESSITATS D'ATENCIÓ HIGIÉNICO-SANTARIA DE LES PERSONES

DEPENDENTS EN EL SEU DOMICILI

Nre. d'hores: 50

Termini d'inscripció: des del 10/10/2019 fins al 11/11/2019 ambdós inclosos

Data d'inici: 12/11/2019

Data de fi: 29/11/2019

Horari: De dilluns a divendres de 09,00 a 14,00

Ubicació: Cooperativa Salus. C/ Pintor Vergara, 3, 12004. Castelló de la Plana,

Modalitat: Presencial

Dirigit a: A aquelles persones que vulguen adquirir competències professionals en l'àmbit de 

l'atenció higienicosanitària de les persones dependents en el seu domicili.

Es realitzaran 20 hores de pràctiques no laborables en centres de treball.

Requisits d'inscripció: No es requereix cap requisit especial de formació o experiència.

Selecció:

• PER RIGORÓS ORDE DE REGISTRE DE SOL·LICITUD

• TINDRAN PREFERÈNCIA LES PERSONES DESEMPLEADES.

Documentació a aportar:

• Fotocòpia DNI o equivalents

• Fotocòpia del DARDE

• Fotocòpia de la Vida laboral

• Instància per duplicat

Les sol·licituds es podran presentar en les següents dependències municipals: registre general de 

l'Excm. Ajuntament de Castelló, plaça Major núm. 1, 12001 i en les Tinences d'alcaldia:

Districte Sud: C/ Ricardo Català, 7

Districte Nord: Primer vaig moldre, s/n

Districte Este: Av. Hnos. Bou, 27

Districte Oest: Plaça Llacunes de Ruidera, s/n - Mes Blau

Districte Grau: Passeig Bona Vista, 28

Per a qualsevol informació addicional o dubte relacionada amb el curs pot contactar a:

-961004587

-castellocrea.formacion@castello.es

mailto:-castellocrea.formacion@castello.es


OBJECTIU

Aprendre el maneig i atenció correcta, així com les tècniques més òptimes dirigides a ajudar 

aquells pacients que, estant en el seu domicili, precisen suport d'un/a cuidador/a per a realitzar les

tasques d'higiene adequades i així contribuir al benestar del pacient domiciliari i evitar possibles 

complicacions de salut.

CONTINGUTS

-Identificació de les característiques i necessitats de les persones dependents

-Qualitats i funció del cuidador/a

-Normes bàsiques en l'atenció domiciliària

-Tècniques d'higiene en pacient domiciliari

-Prevenció complicacions en l'atenció higiènic sanitària al pacient domiciliari 


